
 02 اثىـةـــــــــــــــــــــامػـة الشهيد مصطفى بً بولػيد بـــــــــــــــج

 مػهد الػلوم وثقىيات اليشاطات البدهية والرياضية

 تدريب الرياض يم الـــقس

 

ً بػد برهامـج                  2022/2023السىة الجامػية:                                           ( ثاوي)السداســـي ال ىخبوي الرياض ي التدريب الثخصص  ى ماسترأولسىــة الدراسة الحضورية وغ

 رئيس القسم:                                                                                                                                : اعمال  تطبيقيةTP: أعمال موجهة       TD: محاضرة       C-      ق: قاعة       -      (1واحد ) فـــــوج  - 

                                                                                                                                                                                                                            

 الأًام التوقيت

15:30                                    17:00       14:00                            15:30 11:30                         13:00 10:00                           11:30 08:30                          10:00 

 غً بػد  Cالقاهون والتشريؼ الرياض ي  الأحد

 أ.لباد

    TD ثصميم وبناء أدوات البحث العلمي

 13ق أ. بً حفيظ

  C ثصميم وبناء أدوات البحث العلمي

 13ق أ. بً حفيظ

 TD 2نظزيات ومنهجية التدريب الزياض ي

 13قأ.شزيط 

 C 2نظزيات ومنهجية التدريب الزياض ي

 13قأ.شزيط 

 13ق  أ.هدوش Cالتغذية الزياضية  13.بوزهاق قأ C 2إحصاء ثطبيقي
10:30                           12:30 08:30                          10:00 

 الاثىين
 غً بػد أ.بوذراع Cاللغة الاهجليزًة  هدوشأ. 2ثطبيقيةبيداغوجية 

 TD 2الاختبارات والقياس الزياض ي

 بد الحفيظأ.قادري ع 

 13ق

 C 2الاختبارات والقياس الزياض ي

 بد الحفيظأ.قادري ع

 13ق

11:30                         13:00 10:00                           11:30 08:30                          10:00 
 الثلاثاء

 13ق أ.بوسناق TD 2إحصاء ثطبيقي 13ق أ.موهوبي C 2فيزيولوجية الجهد البدني 13ق أ.موهوبي TD 2فيزيولوجية الجهد البدني

14:00                         16:00 11:30                         13:00 10:00                           11:30 08:30                          10:00 

 الأربػاء
 13قأ.بن حفيظ  Cعلم النفس الزياض ي  هدوشأ. 2بيداغوجية ثطبيقية

 TD 2التخطيط والبرمجة في التدريب الزياض ي

 13قأ.شزيط 

 C 2التخطيط والبرمجة في التدريب الزياض ي

 13قأ.شزيط 


