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 2جامعـــــة الشهيد مصطفى بن بولعيد بـــاتنــــة 
 معهد العلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية   

 ليسانس 00والسنة  02البحث المقترحة لطلبة الماسترمحاور  /مواضيع قائمة
 

 :رابط ايمايلات أساتذة الدعهد
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 الأستاذ المواضيـــــــع المقتـــــــرحة للبحـــــــــث
أهمية تكميم حمولة التدريب باستخدام طريقة فوستر لدى لاعبي كرة القدم  -  
دراسة مقارنة لاسلوب اللعب بين بطولة المحترف الاول الوطنية وبطولة المحترف الالصليزية -  
برنامج مقترح لتقليل من السمنة باستخدام تدارين ىوائية في الدنزل في ظل جائحة كورونااثر  -  
علاقة النشاط البدني و الراحة النفسية في ظل جائحة كرونا -  
التدريس الالكتروني عن بعد لطلبة التربية البدنية والرياضية الواقع والدامول -  
النفسي العامالنشاط البدني الرياضي وعلاقتو بالتوافق  -  
  -19اهمية النشاط البدني الرياضي على الصحة النفسية في ظل كوفيد  -
اثر برنامج رياضي منزلي  لتحسين الصحة العامة )دراسة حالة( -  
اثر برنامج رياضي للتقوية العضلية العامة باستخدام الادوات الدنزلية -  

 هدوش عيسى 1

   - التشريع والقوانين الرياضية
  الادارة والتسيير في المجال الرياضي  -
  العولدة في لرال التدريب الرياضي -
الاختبارات والدقاييس في ميدان التدريب الرياضي -  

 لباد معمر 2

 10-9دور الألعاب الصغيرة في الحد من تشت الانتباه لدى الأطفال الدتمدرسين في الدرحلة الابتدائية -
 سنوات. 

الرياضي التربوي في التقليل من اضطرابات فرط الحركة في الوسط الددرسي. اهمية النشاط البدني-  
سنوات. 7-6اثر برنامج تربية حركية في تحسين الدهارات الحركية الاساسية في الدرحلة الابتدائية -  
الرضا الوظيفي وعلاقتو بالضغوط الدهنية لأساتذة التربية البدنية والرياضية للمرحلة الدتوسطة.-  
واقع تقويم منهاج الجيل الثاني لدادة التربية البدنية والرياضية حسب وجهة نظر أساتذة التعليم الدتوسط.-  
قياس اتجاىات طلبة علوم وتقنيات النشاطات البدينة والرياضية لضو نظام التعليم عن بعد.-  
 10-9رية للاطفال بعمرتحسين بعض القدرات البدنية والدها تحسين فيفاعلية برنامج تعليمي مقترح في -

 مرتات محمد 3
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 سنوات
 

لزددات الإنتقاء والتوجيو في لستلف التخصصات الرياضية: -  
  لزددات الإنتقاء والتوجيو : البدنية 

 . لزددات الإنتقاء والتوجيو : الأنتروبومترية 
 .لزددات الإنتقاء والتوجيو : الوظيفية 
 .لزددات الإنتقاء والتوجيو: النفسية 

  لأنماط الجسمية في الإنتقاء والتوجيو.ا أهمية  
» علاقة القياسات الأنتروبومترية والوظيفية بالأداء الرياضي في لستلف التخصصات والفئات العمرية  -

 ذكور, إناث"
دور الأنشطة الرياضية والتربوية في تحقيق التكيف الاجتماعي لدى تلاميذ الدرحلة الثانوية .  -  
تها بالأداء الرياضي في لستلف التخصصات.الأنماط الجسمية وعلاق -  

تقييم القدرات البدنية والوظيفية ومكونات الجسم بالاختيارات والدقاييس الغير مباشرة" الديدانية"  - test 
de terrain  

تقييم الحد الأقصى للاستهلاك الأكسجين لدى لستلف الفئات العمرية في لستلف التخصصات  -
 الرياضية.

التربية البدنية في تحسين القدرات الذوائية لدى الدتمدرسين في لستلف الأطوار التعليمية الابتدائي , أهمية  -
 الدتوسط , الثانوي

أهمية النشاطات البدنية والرياضية في الوقاية من بعض أمراض العصر) البدانة(. -  
تلميذ مرحلة التعليم الدتوسط والثانوي.دور وأهمية التربية البدنية في تنمية وتحسين دفعية الالصار لدى  -  
دور النشاطات الرياضية والتربوية في تخفيض القلق والضغط النفسي  -  
دور منهاج التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الدواطنة -  
دور و أهمية لشارسة النشاطات البدنية والرياضية في التحرر من الخجل لدى الدتمدرسين في لستلف  -
طوار التعليميةالا  
دور و أهمية لشارسة النشاطات البدنية والرياضية في تعديل السلوك التنافسي -  
دور و أهمية لشارسة النشاطات البدنية والرياضية في تعديل السلوك التنافسي -  

في تحسين بعض مكونات اللياقة الابدنية) قوة الارتقاء ، التوازن( في    le gainage دور و أهمية
التخصصات الرياضية لستلف  

 

معلم عبد  4
 المالك
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دراسة مقارنة للصفات البدنية و الحركية بين الدمارسين وغير الدمارسين لدى تلاميذ الدراحل التعليمة  -
 الدختلفة  )ابتدائي،متوسط،ثانوي(

أثر برامج التربية الحركية على تعلم الدهارات الحركية لدى الاطفال. -  
تكنولوجيا الدعلومات في المجال الرياضي.دور استخدام مستحدثات  -  
دور النشاط الرياضي في تنمية الدهارات الحياتية في الدراحل التعليمية الدختلفة)ابتدائي،متوسط،ثانوي(  -  
دور ومكانة الطلبة الدتفوقين رياضيا في معاىد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية. -   
لطلبة معاىد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية. تقييم مستوى الأداء الدهاري  -  
19معيقات تنفيذ درس التربية البدنية والرياضية في ظل جائحة  كورونا كوفيد  -   
الصعوبات التي تواجو طلبة معاىد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية في ظل جائحة كورونا  -

19 covid 
التدريس في الصاح درس التربية البدنية في الدرحلة الثانوية من منظور اساتذة الدادةمساهمة بعض أساليب  -  
 

 جوبر مروان 5

 
: التحضير النفسي والبدني في جميع الرياضات الجماعية والفردية 1لزور   
: الرياضة النسوية افاقها واقعها واىم العقبات التي تواجو الدرأة الرياضية )سواء في دراسة اختصاص 2لزور 

 التربية البدنية والرياضية او في النوادي( 
: الرياضات الجبلية بجميع أنواعها وامكانيات تطويرىا في الدنطقة: الدراجات الجبلية , الدشي , 3لزور 

Hikingالذايكينغ  التسلق ، الإستغوار ...،   
  19: تدريس اختصاص التربية لبدنية والرياضية في جميع الدراحل في ظل جائحة كورونا كوفيد 4لزور 
: ظاىرة العنف وكيفية التصدي لذا بواسطة الأنشطة البدنية والرياضية 5لزور   

: 2021/2022اىم لزاور البحوث الخاصة بمذكرة ليسانس للسنة الجامعية   
ق التنافسي، التوتر، التركيز وجميع الصفات العقلية والبدنية الخاصة بالفرد الرياضي ومساهمة القل-

 اختصاص التربية البدنية والرياضية في لستلف الدراحل العمرية من مرحلة الابتدائي الى الدرحلة الجامعية.
  والرياضةالدراة -
 

بوشارب  6
 رفاهية

الروضةالنشاط البدني على الأطفال في  أثر -  
النشاط البدني على كبار السن أثر -  
النشاط البدني على مرضى السكري أثر -  
(19-مرض فيروس كورونا )كوفيد النشاط البدني على أثر -  

 دغنوش عقبة 7
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السباحة على مرضى الربو أثر -  
النشاط البدني على أمراض القلب والدورة الدموية أثر -  
 
 

كورونا. الرياضيين في ظل فيروسقياس مستوى النشاط البدني لدى  -  
أثر برنامج تدريبي مقترح بالألعاب الصغيرة في تحسين بعض الصفات البدنية )السرعة والرشاقة ( لدى  -

 تلاميذ الطور الابتدائي.
فعالية التدريب باستخدام اسلوب الدنافسة على الدلاعب الصغيرة في تحسين بعض الصفات البدنية  -

رة الطائرة .والدهارية لناشئ الك  
لبدني الرياضي التربوي في تعزيز الصحة النفسية لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي .دور النشاط  -  
معاىد علوم ( على التحصيل الدراسي لدى طلبة 19 -الدستجد )كوفيد  كورونا فيروس انعكاسات -

  وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  .
  الكرة الطائرة  لناشئ الانفجارية القوة تنمية على الدطاطية الحبال باستخدام تدريبي برنامج أثر -
 أثر التدريب الفتري مرتفع الشدة على بعض الخصائص البدنية لدى ناشئ كرة السلة . -

 موهوبي عيسى 8

  دى معرفة مشرفي قاعات رياضة كمال الأجسام بالتغذية الرياضية الصحيةم -
  في اعداد لاعبي كرة القدم بعد فترة الحجر الصحيعالية مرحلة التحضير البدني ف -
اقع التدريب والدنافسة في ظل البروتوكول الصحي في كرة القدمو  -  
لاقة مستوى اللياقة البدنية بالعدوانية لدى الرياضيينع -  
الرياضي دى استجابة امتحانات التربية البدنية والرياضية في الدؤسسات التربوية لدعايير القياس والتقويمم -  
روف الصاز حصة التربية البدنية والرياضية في ظل البروتوكول الصحي الدعتمدظ -  
 

 رويني أحمد 9

 
مستوى ليسانس:  -ا  

دور طريقة الألعاب على  تربية خاصية الدداومة العامة لدى الدبتدئين. -  
دور الدمارسة الرياضية في التقليل من انتشار البدانة لدى الدراىقات في الطور الطور الثانوي   -  

مستوى ماستر:    - 2  
القاياسات الجسمية و الفسيولوجية الدساهمة في انتقاء و توجيو النشء في  -   

  )اختصاص معين (.
   لدوري التنفسي لدى تلاميذ الصفتأثير درس التربية البدنية والرياضية  على صفة التحمل ا - 

 علوي منير 11
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 الدتوسط    
دور تطوير القدرات الوظيفية للطلبة بممارسة نشاطات بدنية منتظمة في الوسط الجامعي للتقليل من  -

 حدة الامراض الدزمنة .     
واقع القاعات الرياضية   "للايروبيك " و" الفيتنس "  الخاصة في الجزائر)دراسة ميدانية على بعض  -

 الولايات(. 
دراسة مقارنة في  تقييم القدرات البدنية في العاب القوى لدى طلبة السنة الأولى و الثالثة بمعاىد علوم  -

(.2بمعهد جامعة باتنةوتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية )دراسة ميدانية   
 

لكفاءات والدهارات القاعدية في تدريس التربية البدنية والرياضية في الطور الثانويا -  
الكفاءات والدهارات القاعدية في تدريس التربية البدنية والرياضية في الطور الدتوسط -  
ب نهاية التكوين(الضيق النفسي بين طلاب التربية البدنية والرياضية )حالة طلا -  
تقييم فعالية التربص الديداني في ترسيم الطالب الدتربص للكفاءات الدهنية الدكتسبة خلال فترة التكوين. -  
مصادر الدعارف التي يستعملها أساتذة التربية البدنية والرياضية خلال وضعيات التعليم والتعلم. -  

 محمد نقاز 11

البدنية والرياضية وعلاقتها باكتساب بعض الدهارات الحركية لتلاميذ الكفايات التدريسية لددرسي التربية  -
.الدرحلة الدتوسطة   
القدم دراسة ميدانية على الرابطة الجهوية لكرة القدم مظاىر الانتباه وعلاقتها بدقة القرار لحكام كرة  -

 باتنة.
  باتنة. على الرابطة الولائيةالسمات الشخصية وعلاقتها بمستوى أداء حكام كرة القدم دراسة ميدانية  -
)دراسة على معهد العلوم وتقنيات  في تحسين جودة التعليم الجامعي وأهميتوالتعليم الالكتروني  -

 النشاطات البدنية والرياضية باتنة(.
في ميدان العلوم وتقنيات النشاطات البدنية  جودة الحياة للطلبة الجامعيين وعلاقتها بالتحصيل الدراسي -

 والرياضية( .
دور الوسائل السمعية البصرية في تعلم الدهارات الحركية لدى تلاميذ الدرحلة الدتوسطة. -  
الإعداد الأكاديمي لطلبة التربية البدنية والرياضية الدتربصين وانعكاساتو على العملية  التعليمية بمرحلة  -

ط والثانوي.التعليم الدتوس  
إدارة الصف وإنعكاساتها على تحقيق الأىداف التعليمية من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية  -

 بمرحلة التعليم الدتوسط.
.التحفيز وعلاقتو بأداء لاعبي كرة القدم  

لدى فئة الدراىقين. لدمارسة الرياضية وتأثيرىا على بعض الاستجابات النفس اجتماعية -  

بن قسمي  12
 يعقوب
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الأنشطة الرياضية. لدشكلات التي تواجو الدعاقين حركيا فى لشارسةا -  
 

واقع الصاز حصة التربية البدنية والرياضية في الدؤسسات التربوية في ظل اجراءات البروتوكول الصحي  -
.19الدفروض في سياق وباء كوفيد   

واقع الدمارسة الرياضية في مناطق الظل. -  
تحليل استخدام الوقت الدستقطع في كرة اليد و تاثيره على الاداء اللعبة )الجزائر في البطولة العالدية لكرة  -

.27رقم  2021اليد للرجال سنة  
رقم  2021البدلاء على اداء الدنتخب الوطني اثناء البطولة العالدية لكرة اليد للرجال سنة اللاعبونتاثير  -

27.  
 

مصطفى علي  13
 حساني

 
( وتدريبات سعة les jeux réduitsتأثير التدريب الددمج عن طريق الألعاب الصغيرة ) -1

، حمض RPE( على بعض مؤشرات التعب )ويلنس، مرونة الجذع، RSAتكرار السرعة)
 ( عند لاعبي كرة القدم.CMJاللاكتيك، 

 اص كرة القدم.تحديد درجات معيارية لبعض اختبارات اللياقة البدنية لطلبة السنة الثالثة اختص -2
تحديد درجات معيارية لبعض اختبارات اللياقة البدنية عند لاعبي كرة القدم صنف  -3

 أكابر)ذكور(.
تحديد درجات معيارية لبعض القياسات الدورفولوجية واختبارات الوظائف الحركية عند لاعبي كرة  -4

 القدم صنف أكابر)ذكور(.
( عند لاعبي كرة VAM) الذوائية القصوى نسبة الكتلة الشحمية في الجسم وعلاقتها بالسرعة -5

 القدم صنف أكابر)ذكور(.
 أثر الانقطاع عن التدريب على بعض الدتغيرات الفيزيولوجية والبدنية عند رياضيي النخبة. -6
( عند VAMمقارنة مابين الاختبارات الدستمرة والاختبارات الدتقطعة للسرعة الذوائية القصوى) -7

 أكابر)ذكور(.لاعبي كرة القدم صنف 
 للسرعة( tests intermittentes)الدتقطعة الفترية بالاختبارات الدستمرة الاختبارات علاقة -8

 أكابر)ذكور(. صنف القدم كرة في تقنين البرامج التدريبية للاعبي( VAMالقصوى) الذوائية
صورة اقتراح برنامج تدريبي رياضي باستخدام تدارين الكارديو لخفض نسبة الدىون وتحسين  -9

 .( سنة30-20الجسم عند النساء الدصابات بالسمنة )
اقتراح برنامج تدريبي رياضي باستخدام تدارين الكارديو لخفض نسبة الدىون وتحسين  -10

شريط حسام  14
 الدين
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 .(سنة30-20صورة الجسم عند الرجال الدصابين بالسمنة )
حركيا فعالية برنامج ترويحي رياضي مقترح للرفع من تقدير الذات عند الدراىقين الدعاقين  -11

 .( سنة12-18)
اقتراح برنامج ترويحي رياضي للمساهمة في الاتزان الثابت والدتحرك لدى الدراىقين  -12

 ( سنة.18-12الدعاقين سمعيا )
 

 
واقع عملية انتقاء التلاميذ وتوجيههم من الرياضة الددرسية لضو النوادي الرياضية. -  
.( على لشارسة النشاط البدني   19تقييم تأثير  فيروس كورونا )كوفيد  -  
مستويات السلوك الصحي الرياضي لدى طلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية باتنة  -
2  .  
 البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد طلبةتشخيص الإصابات الرياضية الأكثر حدوثا لدى  -

.  2 باتنة والرياضية  
 وتقنيات علوم معهد طلبة لدىدور وسائل التواصل الإجتماعي )فيس بوك ( في نشر الثقافة الرياضية  -

.  2 باتنة والرياضية البدنية النشاطات  
أثر التوقف عن لشارسة النشاط البدني الرياضي في بعض الدتغيرات الوظيفية وأوجو القوة العضلية لدى  -  
التمارين الذوائية )الكارديو( في  خفض نسبة الدىون لدى النساء الدصابات بالسمنة .أثر استخدام  -  
 

 حاجي حمادة 15

 بالنسبة لطلبة الماستر: -
والرياضية. البدنية النشاطات وتقنيات علوم عهدبم طلبةال لدىأنماط التعلق / 1  
.النشاط الرياضيتلاميذ الدرحلة الثانوية وعلاقتها بممارسة  لدى الصورة الجسمية/ 2  
والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم عهدبم الجامعي الأستاذ الاحتراق النفسي لدى/ 3  
.بأنماط الشخصية وعلاقتها والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى الأداء كفاءة/  4  
والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم ةطلب لدى / التوجيو الجامعي وعلاقتو بالتوافق الدراسي5  

 بالنسبة لطلبة اللسانس:
.والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم طالبات لدى الاجتماعي الخجل/ 1  

والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم ةطلب لدى التفكير الايجابي  
 

عبدلي نور  16
 الدين
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 الانفجارية ومستوى الالصاز الرقمي لفعاليةتأثير برنامج تدريبي باستخدام الأثقال على تطوير القوة   -  
 الوثب الطويل لدى طلبة معهد ع.ت.ن.ب.ر.

الرياضات  علاقة السرعة الحركية للأطراف العليا والسفلى وبعض الدتغيرات الكينماتيكية بالصاز لاعبي - 
 الجماعية أو الفردية.

برمية سبعة أمتار في كرة اليد.القياسات الأنثروبومترية الدعنية بالطول والوزن وعلاقتها  -    
  أثر بعض التمرينات الخاصة في تطوير مرونة الأكتاف والعمود الفقري وتحسين القدرة الانفجارية -  

 للذراع الضاربة للاعبي الكرة الطائرة.
أثر استخدام أسلوب تدريس الأقران على مستوى أداء مهارات  التنطيط في كرة اليد.  -    
 ميديا لتغيير الجوانب الدعلوماتية والدهارية في ألعاب-برنامج تعليمي باستخدام الذايبر بناء وتصميم  - 

 الساحة والديدان.
السمات الدافعية الرياضية وعلاقتها بالدهارات النفسية الدميزة لطلبة معهد علوم وتقنيات النشاطات  -

. 02البدنية والرياضية بجامعة باتنة  
 

جوادي  17
 ابراهيم

والرياضية البدنية التربية حصة أثناء الجماعة تداسك في والتعاون التنافس عمليتي مساىة -  
على الدمارسة الرياضية في الجزائر . 19-اجتماعية لجائحة كوفيد-الانعكاسات النفسو   
عراقيل الدمارسة الرياضية الترويحية لطالبات الجامعة الجزائرية  -  
التربية البدنية وانعكاساتو على سيرورة الحصة.تطبيق البروتوكول الصحي في حصة  -  
أثر برنامج حركي مقرح على تنمية الذكاءات الدتعددة لأطفال الروضة والتحضيري. -  
واقع الدمارسة الرياضية النسوية في الجنوب الجزائري. -  
راعم/ اصاغر/ أثر برنامج بدني في تنمية صفة الدرونة الحركية والرشاقة لدى لاعبي الكرة الطائرة )ب -

 اشبال.(
.19-واقع الدمارسة الرياضية لأندية الكرة الطائرة في ظل ازمة وباء كوفيد -  
فعالية الاتصال الرياضي لدى مدربي الكرة الطائرة من وجهة نظر الددرب / اللاعبين. -  
دور الددرب في تداسك الفريق الرياضي )كرة القدم/ كرة الطائرة/ كرة السة/ كرة اليد(. -  
 
 
 
 

يونس أحمد  18
 عماد الدين
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 مواضيع مذكرات الداستر

 تحليل الأداء الدفاعي والذجومي للاعبي الكرة الطائرة في الدستوى العالي. -
 مواجهة الضغط النفسي لدى للاعبي الرياضات الجماعية. تدراسة إستراتيجيا -
 تأثيرىا على الأداء الدهاري.دراسة الدتغيرات البيو ميكانيكية" الوضعية، السرعة والتسارع في  -
أثر برنامج تدريبي للقوة الانفجارية والدميزة بالسرعة في تحسين نتائج مهارتي السحق والارسال الساحق  -

 في الكرة الطائرة.
 التغذية الراجعة البيو ميكانيكية وأثرىا على نتيجة الأداء الدهاري. -

سمواضيع مذكرات ليسان  
 التصوير ودوره في تحسين الأداء.التحليل الحركي باستعمال  -
دراسة مقارنة بين متغيرات بدنية ومهارية لدهارتي الارسال الساحق وحركة السحق لدى لاعبي  -

  الكرة الطائرة.
 دراسة الفعالية الذجومية في الرياضات الجماعية. -

 

السايح مدور  19
 عبد العالي

 لطلبة الداستر
البدنية لتعليم الدهارات الحركيةدور الطرق التدريبية في تدعيم الصفات  -  
واقع التكوين في النوادي الرياضية  -  
اقتراح برنامج تدريبي لتنمية صفة السرعة و القوة القصوى  -  
اقتراح برنامج تدريبي لتطوير صفة القوة باستخدام طريقة التدريب الدستمر -  
الاتصال التربوي و علاقتو بالتعلم الحركي -  

 لطلبة الليسانس
استخدام الألعاب الحركية في تنمية و تحسين الادراك الحسي الحركي لدى الدكفوفين -  
تطبيق مبدأ التوافق النفسي الاجتماعي في الحصص التدريبية -  

مهدي  21
 محمدي

فاعلية إستخدام بعض الوسائط التعليمية في تحسين تقنية الجري و الدستوى الرقمي )الإلصاز( لسباق  -
م. 1500م و 800  

تجاىات طلبة معاىد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لضو التعليم عن بعد.إ -  
)بحث تجريبي على أثر إستخدام الطريقة الجزئية والكلية والدختلطة في تحسين الدستوى الرقمي لدفع الجلة  -

.عينة من تلاميذ الطور الدتوسط(  
)بحث تجريبي على  .ن الدستوى الرقمي للوثب الطويلأثر برنامج مقترح بطريقة التدريب الدائري في تحس -

قادري عبد  21
 الحفيظ
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.عينة من تلاميذ الطور الدتوسط(  
لدى لاعبي  قلق ما قبل الدنافسةقليل من الاسترخاء التعاقبي في التبرنامج مقترح ب أثر - كرة السلة   

(u21)  
الدنافساتدور التحضير البدني في تطوير أداء لاعبي كرة السلة اثناء  -  
أثر برنامج تدريبي بالنظام الدائري في تحسين بعض الدهارات للاعبي كرة السلة -  
الدميزة بالسرعة للاعبي كرة السلة ةأثر برنامج تدريبي بالنظام البليومتري في تطوير القو  -  
دور الددرب في عملية الانتقاء واكتشاف الدواىب الشابة في كزة السلة -  
  الدصغرة على تنمية بعض الدهارات في كزة السلةأثر الألعاب  -
 

 قارة النذير 22

 اقترح مواضيع مستوى الليسانس:
دور الدربي الرياضي في تطوير دوافع التلاميذ لضوى لشارسة النشاط الرياضي الددرسي في مرحلة  -

 التعليم الدتوسط
ة البدنية والرياضية لشهادة مستوى قلق الحالة لدى التلاميذ الدترشحين اجتياز امتحان مادة التربي -

 دراسة ميدانية على بعض مراكز الامتحان مدينة باتنة –التعليم الدتوسط 
 النشاط البدني الرياضي المدرسي( -اقتراح مواضيع مستوى الماستر)  التدريب الرياضي النخبوي

والرياضية مصدرا لقيمة دور الأستاذ في جعل الدمارسة الرياضية أثناء تنفيذ الدرس التربية البدنية  -
 الذات لدى التلاميذ مرحلة التعليم الدتوسط

 -سنة12-9تحديد الفئات الرئيسية لدوافع لشارسة الأنشطة الرياضية لدى الناشئين الرياضيين  -
 دراسة مقارنة بين بعض الأنشطة الرياضية الجماعية والفردية

ارسة الرياضية في الدرس التربية البدنية دور الأستاذ في تدعيم وتوجيو السلوك التلاميذ أثناء لش -
 والرياضية في مرحلة التعليم الدتوسط

أهمية أسلوب تقديم التغذية الراجعة لغرض تصحيح الأخطاء لدى الددربين كرة القدم للناشئين  -
 دراسة ميدانية لفرق كرة القدم مدينة باتنة-سنوات9-6الرياضيين للفئات العمرية 

الانفعالية الدتعلقة بالأداء الرياضي في الدنافسات الرياضية لكرة القدم لدى مستوى الدواقف  -
 دراسة ميدانية على فرق كرة القدم مدينة باتنة -سنة12-9الناشئين 

  
 
 

 صولة طارق 23
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 الخصائص الدورفولوجيا وأثرىا على عملية الإنتقاء لدى لاعبي الرياضات الجماعية او الفردية.  -
 التعليل السببي وعلاقتو بانتقاء وتوجيو الرياضيين إلى الإختصاص الرياضي. -
 وظيفية واهميتها في عملية الإنتقاء والتوجيو الرياضي. -الخصائص الدرفو -
التكوين  –الثانوية  –الدتوسطة  –)الإبتدائية  واقع النشاط البدني الرياضي في الدؤسسات التعليمية -

 الدراكز البيداغوجية لذوي الإحتياجات الخاصة(. –الدهني 
اتجاىات طلبة معاىد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لضو التدريس عن بعد في ظل جائحة   -

 .كورونا
دراسة تحليلية نقدية للبرنامج البيداغوجي في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  -

 ماستر(. –)ليسانس 
 الضغط النفسي لدى حكام كرة القدم الجزائرية. -
  .البدنية والرياضية في تحسين عملية التعليم التربيةأثر استخدام تكنولوجيا التعليم في حصة  -
 مفهوم الذات وعلاقتو بدافعية الإلصاز الرياضي لدى اللاعبين... )الرياضة الددرسية، النوادي(. -
 .لشارسة النشاط الرياضي الترويحي داخل الاقامات الجامعيةاتجاىات الطلبة الجامعيين لضو  -
 التعليل السببي وعلاقتو بالتفوق الرياضي لدى الرياضيين.  -
 

السعيد  24
 يحياوي

 عبر تاريخ الالعاب الاولدبية الحديثة Papillonفراشة  م 200م و 100التطور الرقمي لسباحي   -
بعد جائحة  لدى حكام الرابطة الجهوية لكرة القدم ما النفسية تببعض الدتغيرا الصفات البدنيةعلاقة  -

Covid19 
مصحوب بنشاط بدني منخفض الشدة على بعض المحددات البيولوجية والجسمية  اثر برنامج غذائي  -

  لدى السيدات الداكثات بالبيت
 Crawl-Dos-Brasse-Papillon  4 اقتراح برامج تعليمية لتقنيات السباحة -
 .للرجال الدصابين بالسمنة انقاص الوزن الذوائية في لتمارينا معتمد أساسا على  ة برنامج تدريبيفعالي -
 دور التغذية الراجعة الانية باستخدام تقنية الفيديو في تحسين الأداء في الوثب الطويل -
 الالعاب الحركية لأطفال الروضة والدرحلة الابتدائية -
عبر تاريخ الالعاب الاولدبية  Brasseم صدر  200م و 100التطور الرقمي للسباحين صدر   -

 الحديثة.
 لدى طلبة تخصص السباحة. Crawlتحليل بعض العناصر الفنية في سباحة  -
 Crawlتعلم الطلبة الجذع الدشترك لتقنيات سباحة الزحف  تقييم -

كمال  25
 حزحازي
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 ظل جائحة كورونا من وجهة نظر أساتذة ميدان علوم ت ن ب رفاعلية التعليم عن بعد في  -
 قراءة في آلية التواصل بين أساتذة وطلبة ميدان ع ت ن ب ر في ظل جائحة كورونا  -
الحاجة إلى الدعرفة لدى طلبة ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية في ظل جائحة   -

 كورونا 
زائرية في ظل جائحة كورونا من وجهة نظر طلبة ميدان ع ت واقع التعليم عن بعد في الجامعة الج -

 ن ب ر 
اتجاىات الذيئة الأكاديمية لدعاىد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لضو مستجدات  -

 التكوين في ظل جائجة كورونا
 ات الانتقال من التعليم التقليدي إلى التعليم عن بعد  في معاىد ع ت ن ب ر قراءة في الصعوب -
واقع التعليم عند بعد في الجامعة الجزائرية في ظل جائحة كورونا من وجهة نظر أساتذة ميدان ع  -

 ت ن ب ر.
 

 ميمون عيسى 26

  البدنية واللياقة النساء -
 الغذائية الدكملات -2
  الرياضية والدمارسة الخاصة النسوية الدرضية الحلات بعض -3
 الاجسام وكمال الجسمية الانماط -4
 البدنية والصفات البليومتري التدريب -5
 الرياضية التغذية -6

سحساحي  27
 مهدي

 
 الدقاربة منهاج ظل في والرياضية البدنية التربية حصة لصاح في الدساهمة للعوامل الأساتذة نظرة .1

         بالكفاءات
 الطور اساتذة لدى اعتمادىا ومدى اليد لكرة الددرسي الفريق انتقاء عملية لزددات دراسة .2

 الدتوسط
 سنو 12_9من اليد كره لاعبي لدى الاجتماعي الجانب تنمية في الرياضيو شبو الألعاب دور .3
 القدم كرة مدربي لدى اعتمادىا مدى و الانتقاء عملية لزددات دراسة .4
 القدم كرة في الدنافسات مرحلة في الاستراتيجي التخطيط اهمية .5

 بن بوزة هشام 28
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 41/04/2024باتنة في : 

 ادارة المعهد 

 

 

 

 

 

 الددرب نظر وجهة من سنة 19_18 الطائرة كرة للاعبي النموذجية الجسمانية الدواصفات .6
 الجزائري

 الدسافات وعدائي الطويلة الدسافات عدائي) لستلفتين لعينتين الفسيولوجية الدتغيرات بعض مقارنة -1
 (الدتوسطة

  والطويلة الدتوسطة الدسافات لعدائي الجسماني النمط تحديد -2
  والطويلة الدتوسطة الدسافات لعدائي الجسم مكونات تحديد -3
  البدنية الصفات بعض بدلالة الدتوسطة الدسافات لعدائي الرقمي بالدستوى التنبؤ -4
  الدتوسطة الدسافات لعدائي البدنية الصفات بعض مستوى تحديد -5
 الدتوسطة الدسافات لعدائي الذوائية القدرة تطوير في الشدة مرتفع الفتري التدريب برنامج اثر -6

 (سنة 15-18)
  للعدائين الجسمانية القياسات ببعض البدنية الاختبارات بعض علاقة -7
 الدتوسطة الدسافات لعدائي البدنية الصفات بعض على وتأثيرىا الانتروبومترية القياسات -8

 بوشريط شهير 29


