
                          النشاطات البدنية والرياضية معهد العلوم وتقنيات         2اتنة ب معةجا             

ساتذةالأ المواضيع  
ألدى لاعبي الرياضات الجماعية او الفردية.  الانتقاءالخصائص المورفولوجيا وأثرها على عملية  /10

أالرياض ي. الاختصاصالتعليل السببي وعلاقته بانتقاء وتوجيه الرياضيين إلى  /12

أوالتوجيه الرياض ي.  الانتقاءوظيفية واهميتها في عملية -الخصائص المرفو /10

 –التكوين المهني  –الثانوية  –المتوسطة  –أالابتدائية) واقع النشاط البدني الرياض ي في المؤسسات التعليمية /10

 الخاصة(. الاحتياجاتالمراكز البيداغوجية لذوي 

 العزو السببي وعلاقته بالتفوق الرياض ي لدى الرياضيين. /10

 –دراسة تحليلية نقدية للبرنامج البيداغوجي في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية )ليسانس  /10

أماستر(.

أأثر استخدام تكنولوجيا التعليم في حصة التربية البدنية والرياضية في تحسين عملية التعليم. /10

أبين... )الرياضة المدرسية، النوادي(.مفهوم الذات وعلاقته بدافعية الإنجاز الرياض ي لدى اللاع /10

أدراسة وتعلم بعض المهارات الساسية في الرياضات الجماعية والفردية. /10

أأ.د/السعيد يحياويأ

 أولا: مواضيع طلبة الماستر

أدراسة تحليلية لمنهاج التربية البدنية والرياضية بالمرحلة الابتدائية-1

 الحركة عند تلاميذ المرحلة الابتدائيةالنشطة البدنية والرياضية وفرط -2

 طلبة معهد علوم وتقنيات النشطة البدنية والرياضية نحو النشطة الرياضية الفردية اتجاهات-3

أثانيا مواضيع طلبة الليسانس:

أمواقع التواصل الاجتماعي ودورها في نشر الوعي الرياض ي في المجتمع الجزائريأ-1

أحصص التربية البدنيةالتعلم ودورها في  تكنولوجيا-2

 النشاط البدني الرياض ي وقيم المواطنة-3أ

أمحمد مرتاتأ.د/

أ

 

 :الحركة المواضيع المقترحة لطلبة السنة الثالثة ليسانس في تخصص تربية وعلم

 .تقييم الداء التدريس ي لأساتذة التربية البدنية والرياضية بمرحلة التعليم الابتدائي حديثي التوظيف -

 .التكوين اثناء الخدمة في تنمية الكفايات التدريسية لأستاذة التعليم الابتدائي حديثي التوظيفدور  -

 .دافع التعلم الحركي لتلميذ التعليم الابتدائي بين الممارسة الرياضية المنظمة في المدرسة وواقع بيئةالتدريس-

 :الرياضيالتنافس يالمواضيع المقترحة لطلبة السنة الثالثة ليسانس في تخصص التدريب 

 (.لرياضة كرة اليد )صنف أصاغر المهارات الحركية المميزة اكتسابتحسين الصفات البدنية الاساسية ودوره في  -

 (.اغرأص لدى رياض ي كرة اليد )صنف المهاريأ بالأداءعلاقة بعض المؤشرات الجسمية  -

 وعلاقته بمتغير الجنسدوافع ممارسة النشاط الرياض ي التنافس ي بالأندية الرياضية  -

 وليد شريفيد/ 

 :التنافس ي مواضيع طلبة السنة الثالثة ليسانس تخصص تربية وعلم الحركة والتدريب الرياض ي *

 .أولا: تربية وعلم الحركة

ميدانية  دراسة إستراتيجية تطوير حصة التربية البدنية والرياضية داخل المؤسسات التربوية الجزائرية -1

 .تربوية في الطور الإبتدائيببعض المؤسسات ال

 .علاقة التسويق الرياض ي بالهيئات الرياضية الجزائرية -2

 .واقع وآفاق تسيير المرافق العمومية من طرف الخواص في خدمة المجتمع الرياض ي -3

 .ثانيا: التدريب الرياض ي التنافس ي

 .واقع استخدام ألعاب شبه رياضية في حصة التربية البدنية والرياضية -1

 كمال شتحونةد/ 



 .الاصابات الرياضية في انخفاض مستوى الداء لدى التلاميذ أثناء المنافسات الرياضيةتأثير  -2

 .أثر التدريب التنافس ي على الرياضيين في المنافسات الرياضة المدرسية -3 -3

 أثر استخدام برامج بالألعاب الحركية واللعاب الاجتماعية والمختلطة في تنمية التفاعل -1

 .( سنوات6-5لدى أطفال الرياض بعمر ) الاجتماعي

 .والحرةالمراحل العمرية المناسبة للبدء في تعلم سباحتي الصدر  -2

 . الإصابات الشائعة للطرف العلوي لدى رياضيي -3

تغيرات وعلاقته بعدد من الم دراسة مقارنة في التكيف الاجتماعي المدرس ي بين الرياضيين وغير الرياضيين -4

 .النفسية والبدنية

 .برامج رياض الطفال على النمو البدني وبعض الصفات الحركية أثرأ -5

 (.رياضيين صورة الجسد لذوي الاحتياجات الخاصة حركيا )مقارنة بين الرياضيين والغير -6

 .التماسك الاجتماعي لدى طلبة معاهد الرياضة -7

 .القلق الاجتماعي وعلاقته بالتكيف الكاديمي لدى طلبة معاهد الرياضة -8

 محمد نقازأأ.د/ 

 :مواضيع بحوث طلبة الليسانس والماستر

 :الليسانس /1

عاب الجماعية والمهارية في الال ميديا لتغيير الجوانب المعلوماتية-أثر بناء وتصميم برنامج تعليمي باستخدام الهايبر -

 .والفردية

صويب، الارتقاء...( في كرة الت دور أو )أثر( استخدام أسلوب تدريس القران على مستوى أداء مهارات )التنطيط، -

 .اليد

نحو المرمى )من الثبات/  فعالية برنامج تدريس ي مقترح عن طريق ألعاب صغيرة في تحسين مهارة التصويب -

 .الارتقاء( في كرة اليد

 لدى طلبة معهد علوم تأثير الصفحة النفسية لادراك الذات البدنية وفق المرحلة ومستوى التحصيل الدراس ي -

 .النشاطات البدنية والرياضيةوتقنيات 

 .للاعبي كرة اليدالساسية تأثير دور التفكير الابداعي على المرغوبية الاجتماعية وأداء بعض المهارات  -

فعالية رمي الرمح، الوثب  علاقة التصور العقلي وبعض الصفات البدنية الاخرى بمستوى الانجاز المهاري في -

 .الطويل..إلخ

 :الماستر /2

ب الطويل البدني لفعالية الوثالإنجاز تأثير برنامج تدريبي باستخدام الاثقال على تطوير القوة الانفجارية ومستوى  -

 .لدى طلبة معهد ع.ت.ن.ب.ر تخصص ألعاب القوىأ

 .كرة اليد القياسات الانثربومترية المعنية بالطول والوزن وعلاقتها برمية سبعة أمتار في رياضة -

 دراسة استقصائية مسحية -خيرة قاريا وعالمياالأ الآونةراجع مستوى كرة اليد الجزائرية في دراسة أسباب ت -

 -للخبراء

ة وتحسين القدرة الانفجاري أثر بعض التمرينات والتدريبات الخاصة في تطوير مرونة الكتاف والعمود الفقريأ -

 .للذراع الضاربة للاعبي الكرة الطائرة

ن الوزان الاضافية في عدد م بدنية عالية/ أو متوسطة الشدة باستخدام نسب مقترحة منتأثير تمارين/ تدريبات  -

 .المتغيرات المهارية للاعبي كرة اليد الشباب

 أثر تمارين مقترحة باستخدام لوح التوازن في تحسين صفة التوازن الثابت وتعلم مهارة -

 إبراهيم جواديأ.د/ 

 التربية البدينة من وجهة نظر طلبة معهد علوم وتقنياتأهمية التكنولوجيا الحديثة في - -

 .2النشاطات البدنية والرياضية باتنة 

 .أسباب تسرب ناشئي الرياضات الفردية )الكراتي، ألعاب القوى( من الاستمرار في التدريب- -

 .رة الطائرةعبي الكلاأ تأثير التدريس باستخدام الكرة المصغرة والقانونية في تحسين بعض المهارات الساسية لدى- -

 .تقييم نمط الحياة وممارسة النشاط البدني قبل وخلال شهر رمضان المبارك- -

 حاجي حمادةد/ 



 .أثر ممارسة رياضة المش ي وصيام شهر رمضان على إنقاص الوزن- -

 واقع أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية للتعليم الابتدائي في ضوء المعايير المهنية - -

 بعض المتغيرات الفسيولوجية لعينتين مختلفتين )عدائي مقارنة -1

 (المسافات الطويلة وعدائي المسافات المتوسطة

 تحديد النمط الجسماني لعدائي المسافات المتوسطة والطويلة -2

 تحديد مكونات الجسم لعدائي المسافات المتوسطة والطويلة -3

 الصفات البدنية طة بدلالة بعضالتنبؤ بالمستوى الرقمي لعدائي المسافات المتوس -4

 تحديد مستوى بعض الصفات البدنية لعدائي المسافات المتوسطة -5

 (سنة 18-15لعدائي المسافات المتوسطة ) اثر برنامج التدريب الفتري مرتفع الشدة في تطوير القدرة الهوائية -6

 للعدائين علاقة بعض الاختبارات البدنية ببعض القياسات الجسمانية -7

 لعدائي المسافات المتوسطة القياسات الانتروبومترية وتأثيرها على بعض الصفات البدنية -8

 شهير بوشريطد/ 

أ:بالنسبة لطلبة الماستر -

أ.أنماط التعلق وعلاقتها بالنضج المهني لدى الطلبة بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية /1

أ. دراسة مقارنة في موقع الضبط بين عينة من لاعبي ولاعبات كرة اليد /2

أ. مهارات الاتصال لدى أساتذة التربية البدنية وعلاقتها بالكفاءة المهنية /3

أ.لطائرةا المهارات الساسية لدى لاعبي كرةاستراتيجيات التفكير ما وراء المعرفي وعلاقتها بمستوى إنجاز بعض  /4

أ.نفعالي لدى عينة من لاعبي الرياضات القتاليةالاتزان الاأ / 5

أصورة الجسد وعلاقته بمؤشر الكتلة لدى الطلبة بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية /6

أ:بالنسبة لطلبة اللسانس -

أ.الفروق في مستوى السلوك العدواني بين بعض لاعبي الرياضات الجماعية ولاعبي الرياضات القتالية / 1

أ.واقع تدريس التربية البدنية من وجهة نظر أساتذة المادة في المدارس الابتدائية/2

دنية الب نظر طلبة علوم وتقنيات النشاطات مقارنة بين التحصيل الدراس ي اثناء وبعد جائحة كورونا من وجهة /3

أوالرياضية

أ.لأنشطة الرياضيةمستوى تقدير الذات لدى عينة من الطلبة الممارسين وغير الممارسين ل /4

أصورة الجسم وعلاقتها بعزوف التلاميذ عن الممارسة في حصص التربية البدنية /5

أ/ مستوى الثقة بالنفس لدى عينة من لاعبي كرة القدم .6

أنور الدين عبدليد/ 

أ

أ.الرياضة والفكر المقاولاتي لدى طلبة معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -

أ.استخدام التكنولوجيات الحديثة في المجال الرياض يدور  -

أالرياضية في المجتمع والرياضية في تطوير الممارسةدور مخرجات معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية  -

أ) المهارات الحياتية ومناهج التربية البدنية والرياضية في المراحل التعليمية المختلفة -

أ( ابتدائي،متوسط ،ثانويأ

ألبرامج التعليمية والتدريبية في مختلف النشطة الرياضيةا -

أ.تقييم مستوى الداء المهاري لطلبة معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -

أالاستثمار في المجال الرياض ي -

أمروان جوبرأد/ 

 الماستر: -1

أ*نشاط ب ر ت:

أفي الانشطة ب ر ARاستخدام تطبيقات الواقع المعزز  -

أنموذج ChatGPTأاستخدام طلبة معهد ع ت ن ب ر لبرامج الذكاء الاصطناعي -

أ2223معوقات تطبيق درس ت ب ر في المرحلة الابتدائية لدى الاساتذة المتعاقدين الجدد  -

أ* تدريب ر:

أأتحليل الفني لتقنيات سباحة الصدر والفراشة لدى طلبة التخصص السباحة دفعة -

أكمال حزحازيأأ.د/ 



 

أبدنية خاص بسباحي المنافسةاقتراح برنامج لياقة  -

أأتعليمية في رياضة السباحةأاقتراح أدوات -

أالليسانس: -2

أ*نشاط ب ر ت:

أالتحليل الفني للبدء الخاطف في السباحة -

أاثر برنامج مقترح لتعليم المهارات الساسية للسباحة للمبتدئينأ-

أملاحظة وتقويم درس ت ب ر في المرحلة الابتدائية -

أ* تدريب ر:

أSTAPSالملمح البدني لطلبة الجذع المشترك بميدان  -

أسنوات 12-28سن ألدى الاطفالأالظهرأواثر برنامج تعليمي لتقنيات سباحة الزحف على البطن  -

أاريخيتخصص المياه المفتوحة( منهج بحث ت)الحديثة الاولمبية أاللعاب خعبر تاريالسباحين أالتطور الرقمي لنتائج -

أتدريب رياض ي نخبويأ M2 L3 مواضيع مذكرات

أالمنافسات دور التحضير البدني في تطوير أداء لاعبات كرة السلة اثناء .1

أللاعبات كرة السلة أثر برنامج تدريبي بالنظام الدائري في تحسين بعض المهارات .2

أللاعبات كرة السلةبالسرعة  أثر برنامج تدريبي بالنظام البليومتري في تطوير القوة المميزة .3

أالسلة دور المدرب في عملية الانتقاء واكتشاف المواهب الشابة في كرة .4

أأثر اللعاب المصغرة على تنمية بعض المهارات في كرة السلة .5

أعند الفئات المتوسطة دور التخطيط الاستراتيجي في تطوير المردود الرياض ي في كرة السلة .6

أالاواسط لكرة السلة ومتري في تطوير القوة الانفجارية عند فئةتأثير برنامج تدريبي بلي .7

أولاية باتنة واقع التخطيط الاستراتيجي لتكوين الفئات الشبانية لأندية كرة السلة في .8

أنذيرالقارة د/ 

أ:مواضيع في المجال النشاط الرياض ي التربويأ

بدنية درس التربية ال تطبيق المهارات الرياضية أثناءو دور الستاذ في تحقيق فعالية الممارسة لدى التلاميذ نح -

أوالرياض ي في الطور المتوسط

أتوسطالتعليم الم رياضية في مجال التعليم بالمؤسسةمدى أسلوب التعامل والاتصال أستاذ التربية البدنية وال -

أالطور المتوسط ميذدور المربي الرياض ي في جعل الممارسة الرياضية مصدر الاستمتاع والاثارة لدى التلاأ -

أمواضيع في المجال الارشاد النفس ي الرياض ي والصحة العامة

أمسابقات اللعاب القوىأ ظهور سمة القلق المنافسة الرياضية لدى الرياضيين ذوي الاحتياجات الخاصة في -

 –سنة  12-9ن الناشئي مقارنة مستوى الذكاء الانفعالي بين بعض النشطة الجماعية والفردية لدى الرياضيين -

أدراسة ميدانية على مستوى النوادي الرياضية بمدينة باتنة

الجماعية لدى الرياضيين  ريب والمنافسات النشطة الرياضيةأثر الدعم النفس ي على الداء الرياض ي في التد -

أ.الرياضية بمدينة باتنة دراسة ميدانية على مستوى النوادي –سنة 12-9الناشئين 

سنة 12-9الناشئين  والمنافسات الرياض ي لدى اللاعبينعلاقة الداء الرياض ي بدافع اثبات الذات خلال التدريب  -

أبمدينة باتنة لى مستوى فرق كرة القدم الرياضيةدراسة ميدانية ع –في كرة القدم 

دراسة  –كرة القدم  ية وأثرها على الداء الرياض ي فيبراعة اللاعب الناش ئ في حسن توظيف المهارات النفس -

أميدانية على مستوى فرق كرة القدم بمدينة باتنة

والمخدرات والتوجه نحو  ول الدوية والقراص والمهلوسةسنة بخطورة تنا18-15مدى وعي التلاميذ المراهقين  -

أممارسة النشطة الرياضية من منظور الوقاية والصحة العامة

أالتلاميذ في الطور المتوسط المخذرات والمهلوسات وتجنبها لدىأثر ممارسة النشطة الرياضية على الوقاية من  -

 35الشخاص فوق  حقيق الصحة البدنية والنفسية لدىالتوجه نحو ممارسة النشطة الرياضية الترويحية لت -

أالوزن بمدينة باتنة لمصابين بالأمراض المزمنة وزيادةدراسة ميدانية على بعض ا -سنة

أطارقأ صولةد/ 



اضة العضلي لدى ممارسين ري المكملات الغذائية وبعض البروتينات والهرمونات المصنعة وأثرها في تحقيق البناء -

أكمال الجسام

أةالنوادي الرياضي نشطة الرياضية لدى الناشئين فيكفاءة المدربين الرياضين في تطوير دوافع ممارسة ال -

الممارسين الناشئين في  رها في تنمية الذكاء العاطفي لدىضية الجماعية والفردية وأثممارسة النشطة الريا -

أالنوادي الرياضية

أ:المذكرات الخاصة بتخصص تربية وعلم الحركة

أ.-دراسة ميدانية-السلوك الصحي الرياض ي لدى الممارسين لرياضة كمال الجسام  /1

أ.الموهوبين في مرحلة التعليم المتوسطواقع التوجيه الرياض ي لفئة  /2

أ.معيقات إنجاح حصة التربية البدنية والرياضية في المرحلة التعليمية الإبتدائية /3

أ:المذكرات الخاصة بتخصص التدريب الرياض ي التنافس ي

أ.كفاءة المدرب في تخطيط البرامج التدريبية وتأثيرها على مستوى الداء الرياض ي /1

أ.المرحلة الإبتدائية رات الحركية الساسية لدى تلاميذدريبي مقترح في تطوير بعض المهاأثر برنامج ت /2

أ/ أهمية اللعاب الشبه رياضية في تنمية التوافق الحركي لدى لاعبي صنف أصاغر.3

أيسين هدالد/ 

أمذكرات ماستر

أ2العيد باتنة  لدى طلبة جامعة مصطفى بن بو لاتيدار المقاولتية ودورها في نشر ثقافة الفكر المقاوأ -1

أالاستثمار الرياض ي ية والرياضية لدور المقاولتية فينظرة طلبة ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدن -2

أرياض يفي الميدان ال لرياضية لآليات تطبيق المقاولتيةنظرة طلبة ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية وا -3

أفي الجزائر الرياضية لواقع مشروع المقاولتيةان علوم وتقنيات النشاطات البدنية وأرؤية طلبة ميد -4

أ. مستوى الثقافة المقاولتية لدى طلبة ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -5

ت امذكرأ الناشئةنية والرياضية نحو مفهوم المؤسسةاستجابات طلبة ميدان علو م وتقنيات النشاطات البد -6

أليسانس

أالمقاولتية الرياضية في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -7

وتقنيات النشاطات البدنية  المقاولاتي لدى طلبة ميدان علوم دار المقاولتية ودورها في تقريب صورة العمل -8

أوالرياضية

أاضية النشاطات البدنية والري لدى طلبة ميدان علوم وتقنيات تيمستوى الدء الآكاديمي وعلاقته بالفكر المقاولا -9

أعيس ى ميمونأد/ أ.

أ.اثر برنامج تربية حركية في تنمية بعض القدرات الإدراكية لتلاميذ المرحلة الابتدائية .1

أ.تدائيةالابالمرحلة  ات الساسية في كرة اليد لتلاميذفاعلية برنامج بالألعاب الحركية في تنمية بعض المهارأ .2

أ.أثر استخدام السلوب التبادلي في تنمية الإدراك الحس حركي لبعض مهارات كرة السلة .3

أ.تأثير برنامج تدريبي لتنمية بعض القدرات التوافقية لناشئي كرة اليد .4

أ.تأثير برنامج تربية حركية مقترح على تنمية التوافق الحركي لتلاميذ المرحلة الابتدائية .5

أ.قات الاحتراف الرياض ي في الجزائرمعي .6

أ.معيقات حصة التربية البدنية والرياضية في المدارس الابتدائية .7

أ.قياس الكفايات التدريسية عند معلمي التربية البدنية والرياضية بمرحلة التعليم الابتدائي .8

أالمنهاج الجديد بمرحلة التعليم هداف. اتجاهات معلمي التربية البدنية والرياضية نحو أ9

أيعقوب بن قسميد/ 

  .مواضيع ماستر/1

  :تدريب رياض ي أأ.

  .اقتراح برنامج تدريبي لتطوير التقنيات الساسية لكرة القدم لدى الناشئين -1

  .علاقة السرعة الهوائية القصوى بكفائة الجهاز القلبي الدوراني -2

  .طريقة الاحماء الروسية على نتائج عدائي سباق السرعة تأثيرأ -3

  :النشاط التربويأ أب.

  .واقع تقنين أحمال التدريب في نشاطات التربية البدنية والرياضية -4

أأحمد روينيد/ 



  .تصميم منهاج تعليمي لمادة التربية البدنية والرياضية في طور التعليم الابتدائي -5

  .مذكرات ليسانس/2

 ..دراسة تحليلية لبعض جوانب الداء الخططي في البطولة الوطنية لكرة القدم-1

  .اقتراح برنامج تدريبي لتطوير السرعة -2

أمدى تحقيق اهداف تدريس مادة التربية البدنية والرياضية في المؤسسات النربوية -3

أثر برنامج حركي  مقترح لتحسين  ) الوعي المكاني ؛ الوعي الإتجاهي (  المحور الول :  

تنمية بعض عناصر اللياقة الحركية " التوافق الحركي " .  ا لمحور الثاني :  

سنوات  5المحور الثالث /تقويم المهارات الحركية الاساسية لدى الطفال أقل من   

وامية لدى التلاميذ .المحور الرابع : تحسين التوازن والعادات الق  

   تحسين المحاورة باالكرة لدى التلاميذ .المحور الخامس  أثر برنامج تعليمي مقترح في 

 المحور السادس : تقويم الكفاية الإدراكية الحركية لدى التلاميذ ..

أالمحور السابع/ تقويم بعض عناصر اللياقة البدنية والحركية للطفل .

أقادري الحاجد/ 

 الكنيماتيكية وأثرها على الداء المهاري. الراجعة المرئية وتحليل بعض المتغيرات التغذية -

 تحليل الداء الدفاعي والهجومي للاعبي الكرة الطائرة في المستوى العالي. -

 دراسة المتغيرات البيو ميكانيكية" لدى بعض الصفات البدنية في تأثيرها على الداء المهاري. -

بي للقوة الانفجارية والمميزة بالسرعة في تحسين نتائج مهارتي السحق والارسال الساحق في الكرة أثر برنامج تدري -

 الطائرة.

أبعض طرق التدريب الرياض ي وأثرها على المتغيرات البيو ميكانيكية . -

 

أالسايح مدور عبد العاليد/

 

 

أ

أالمحور الول: التدريب الرياض ي والمرأة  

أالمحور الثاني: الرياضة والصحة النفسية 

أالمحور الثالث: دور النشاطات البدنية في خلق نمط حياة سليم وتأخير امراض الشيخوخة 

أالمحور الرابع: تدريبات المرتفعات والمناطق الحارة 

أ: التحضير النفس ي للاعب والمدرب المحور الخامس

 بوشارب رفاهيةد/

 مواضيع الماستر: -1

 الرياض يالتدليك  -

 الحركة الجمعوية الرياضية -

 الهرمون والمستوى الرياض ي العالي -

 الصناعي الرياض ي الانتاج -

 الصورة الجسمية والوظيفة -

 الاستراتيجيات الحديثة في التكوين الرياض ي    -

 مواضيع الليسانس:  -2

 التدليك الرياض ي  -

 الحركة الجمعوية الرياضية -

 الهرمون والمستوى الرياض ي العالي -

 الصناعي الرياض ي الإنتاج -

 الصورة الجسمية والوظيفة -

أالاستراتيجيات الحديثة في التكوين الرياض ي   -

 سحساحي مهديأ.د/ 

 تحليل مناهج التربية الحركية المقترحة في المدارس الإبتدائية -

 سنوات في المدارس الإبتدائية 9-6دراسة مستوى القدرات الحركية عند الطفال  -

 سنة في المدارس الإبتدائية 12-9رات الحركية عند الطفال دراسة مستوى القد -

أ

أ

أ

أ



سنوات الممارسين وغير الممارسين للنشاط الرياض ي خارج  9-6مقارنة مستوى القدرات الحركية عند الطفال  -

 المدرسة.

سنة الممارسين وغير الممارسين للنشاط الرياض ي خارج  12-9مقارنة مستوى القدرات الحركية عند الطفال  -

 لمدرسة.ا

 سنة وعلاقتها ببعض المتغيرات الجسمية . 15-12دراسة مستوى اللياقة البدنية عند الطفال  -

أسنة وعلاقتها ببعض المتغيرات الفيزيولوجية   15-12دراسة مستوى اللياقة البدنية عند الطفال  -

 .الجسمية ها ببعض المتغيراتسنة وعلاقت 18-15دراسة مستوى اللياقة البدنية عند المراهقين  -

 سنة وعلاقتها ببعض المتغيرات الفيزيولوجية  18-15دراسة مستوى اللياقة البدنية عند المراهقين -

 سنة ( . 18 -15-12دراسة تطور اللياقة البدنية عند الطفال و المراهقين)  -

ين للنشاط سنة الممارسين وغير الممارس 18-15-12مقارنة مستوى القدرات البدنية عند الطفال والمراهقين  -

أالرياض ي خارج المدرسة.

 عبيدة محمد الميند/ 

أالمواضيع المقترحة ماستر )تدريب رياض ي + نشاط تربوي(

ألمؤشرات الانتروبومترية لانتقاء وتوجيه المبتدئين في اختصاص معين.  -

أالمؤشرات الفسيولوجية لانتقاء وتوجيه المبتدئين في اختصاص معين. -

ألانتقاء وتوجيه المبتدئين في اختصاص معين.المؤشرات البدنية  -

أالمؤشرات النفسية لانتقاء وتوجيه المبتدئين في اختصاص معين. -

أتقييم القدرات الوظيفية الهوائية لدى رياض ي متنافس في اختصاص معين. -

أالمؤشرات المرجعية التقنية لانتقاء وتوجيه النشء في اختصاص معين. -

أيب رياض ي + نشاط تربوي(المواضيع المقترحة ليسانس )تدرأ

 انجاز سلم تقييمي لبعض القدرات البدنية القاعدية لدى تلاميذ الطور المتوسط.  -

 مدى تأثير السمنة على ممارسة حصة ت ب ر لدى الفتيات المراهقات . -

 مقارنة تربية خاصية المداومة بالطريقة المستمرة وطريقة اللعاب لدى تلاميذ الطور المتوسط.   -

 داومة العامة بين طريقة اللعاب والطريقة المستمرة لدى الطفال في الطور المتوسط.تربية الم -

 أسباب ودوافع عزوف الفتيات المراهقات عن ممارسة حصص التربية البدنية والرياضية في الثانوية. -

 معينة(.واقع قاعات كمال الاجسام في الجزائر من الجانب المنهجي التدريبي )دراسة حالة لولاية  -

أ

 علوي منيرد/ 

 كرة تخصص سنة12 –أسنة12 الدنيا الصناف لدى والتنسيق الرشاقة صفة لتطوير تدريبي برنامج اقتراح-

 القدم.

 القدم. كرة تخصص سنة12 –أسنة12 الاصاغر فئة لدى السرعة صفة لتطوير مقترح تدريبي برنامج أثر-

 وتحسين لتطوير تدريبي برنامج تصميمVMA الخاصة التحضيرية الفترة خلال   القصوىأ الهوائية السرعة- 

 القدم كرة في العامة التحضيرية الفترة خلال الاكسجين لاستهلاك القص ى الحجم تطورأ مقارنة دراسة-

 ابراك صنف القدم كرة في الرسمية المنافسة مرحلة خلال السرعة+ القوة صفة لتطوير تدريبي برنامج اقتراح-

 19 من اقل صنف القدم كرة في العامة التحضيرية الفترة خلال المداومة صفة تطوير في الصغرة اللعاب أثر-

أسنة

 قاسمي عبد المالكأ.د/ 

 مدرس ي نشاط ماستر المقترحة المواضيع

 الابتدائية المرحلة تلاميذ الحركي لدى الحس ي الجانب تنمية التربوي في والرياض ي البدني النشاط أهمية-

 لتربيةا اساتذة نظر جانب من الابتدائي لطورأ والاجتماعي النفس ي التوافق تنمية في رياضية الشبه الالعاب دورأ-

 والرياضية البدنية

 الابتدائي الطورأ والرياضية في البدنية التربية درس هدف تحقيق في البيداغوجية الوسائل دورأ-

 نخبويأ رياض ي ماستر تدريب المقترحة المواضيع

 العلمية والاسس الميدانية الخبرة بين الرياض ي الانتقاء-

 محمدي مهديد/ 



  الابتدائية المرحلة تلاميذ لدى السرعة صفة تنمية في تعليمي تدريبي برنامج اقتراح-

أالبدنية الياقة صفات بعض تنمية التكراري في التدريب بطريقة تدريبي برنامج اقتراح-

 الحركة وعلم تربية ليسانس المقترحة المواضيع

 الابتدائية المرحلة في التلميذ السلوك تعديل في ودورها والرياضية البدنية التربية-

 مختصين طرف من والرياضية البدنية التربية مادة ومستقبل تدريس افاق-

  الموهوبين اكتشاف في المبكر ودورها والرياضية البدنية التربية حصة-

 تنافس ي رياض ي تدريب ليسانس المقترحة المواضيع

  المنافسة واثناء النفس ي قبل التحضير لدورأ المدرب إدراك أهمية-

  الطائرة الكرة في الساسية المهارات تعلم تدريبي في برنامج اقتراح-

أالتدريب عملية رياض ي في تدريب ليسانس الثالثة السنة طالب ومستقبل افاق- 

 طور الماستر

 الادارة والتسيير في المجال الرياض ي -21

 القانون والتشريع في المجال الرياض ي -22

 اقتراح مؤسسة ناشئة في المجال الرياض ي -23

 الاحتراف في المجال الرياض ي -24

 البرامج التدريبية والتروحية في المجال الرياض ي او التربويأ -25

 تسيير المركبات الرياضية ودورها في تطوير رياضة النخبة -26

 طور الليسانس

 يالبرامج التدريبية في المجال الرياض  -21

 الانتقاء والتوجيه في المجال الرياض ي -22

 القانون والتشريع في المجال الرياض ي -23

 التربية البدنية والرياضية في الوسط المدرس ي -24

 اقتراح بطارية اختبار لتقويم القدرات البدنية والمهارية -25

أاقتراح مؤسسة ناشئة في المجال الرياض ي -26

 لباد معمرأ.د/ 

 الاستهلاك الاقص ى للأكسجين لدى رياضيي لاعبي كرة القدم.اقتراح برنامج تدريبي لتحسين  -1

 واقع التدريب الخفي لدى رياضيي المستوى العالي. -2

 تأثير التدريب الذاتي في قاعات كمال الاجسام على صحة الرياضيين. -3

 الاساليب المستعملة لمواجهة تسير الضغوط النفسية لدى لاعبي المنافسات العالية. -4

 الوسائل الحديثة في تحسين التعلم الحركي للناشئين.أثر استخدام  -5

أ.مقارنة أثر برنامجين مقترحين بالأنشطة الرياضية والتغذية في التخلص من السمنة -6

 هدوش عيس ىأ.د/ 

 :مواضيع مقترحة موجهة لطلبة السنة الثالثة ليسانس

 التحضير البدني في كرة القدم الناشئين .1

  القدم الناشئينالتحضير التقني في كرة  .2

 التحضير النفس ي في كرة القدم الناشئين .3

 :مواضيع مقترحة موجهة لطلبة السنة الثانية ماستر

 التحضير البدني في كرة القدم الاكابر .1

  التحضير التكتيكي في كرة القدم الاكابر .2

 التحضير النفس ي في كرة القدم الاكابر .3

أالتخطيط و البرمجة في كرة القدم .4

 بلعيد مجاهدد. 

 المواضيع المتعلقة بطلبة التدريب الرياض ي:

أدراسة الخصائص البدنية للاعبي الكرة الطائرة حسب مراكز اللعب-

 شادة محمد المينأ. 



أأأثر برنامج تدريبي مقترح على تنمية بعض المهارات في كرة السلة-

 أثر برنامج تدريبي مقترح على تنمية بعض المهارات في كرة القدم-

أالمتعلقة بطلبة النشاط:المواضيع 

أدور حصة التربية البدنية والرياضية في التقليل من ظاهرة التدخين لدى تلاميذ الثانوية-

أأأثر برنامج تعليمي مقترح على تحسين بعض الصفات البدنية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية-

أالرياض ي من وجهة نظر اساتذة المادةدور التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية في الانتقاء -

: تصميم برنامج علاجي باللعب لتنمية لغة الطفل في مرحلة ما قبل المدرسة.لموضوع الأول ا  

: تصميم برنامج رياض ي باللعب لتنمية بعض المهارات المعرفية عند الطفل في مرحلة ما قبل الموضوع الثاني

 المدرسة.

: أنماط المعالجة الدماغية وتأثيرها على طرائق التدريس المفضلة لدى أساتذة علوم وتقنيات الثالثلموضوع ا

.2النشاطات البدنية والرياضية بجامعة باتنة  

: دراسة مقارنة لأنماط الذكاءات المتعددة السائدة عند طلبة وأساتذة علوم وتقنيات النشاطات لموضوع الرابعا

 البدنية والرياضية .

2:  الوعي الصحي الرياض ي لدى موظفي جامعة باتنةوضوع اخاامسالم  

: دراسة مساهمة لبعض العوامل المؤثرة على اكتساب المهارات الحركية والبدنية في مرحلة ما لموضوع السادسا

.قبل المدرسة  

 بن حفيظ مفيدةأ.د/ 

 مواضيع مقترحة لتخرج طلبة الماستر تدريب رياض ي نخبوي 

( RSA( وتدريبات سعة تكرار السرعة)les jeux réduitsالمدمج عن طريق اللعاب الصغيرة )تأثير التدريب  -1

 ( عند لاعبي كرة القدم.HOOPER  ،RPE ،CMJعلى بعض مؤشرات التعب )

( 3ضد3( و )2ضد2( و)1ضد1( في الالعاب المصغرة )HOURCADEتأثير مساحة اللعب باستخدام نموذج ) -2

 عند لاعبي كرة القدم. ((GPexeلى بعض مؤشرات نظام تحديد المواقعع

 (.BLAZEPODتحسين سرعة الاستجابة الحركية عن طريق نظام اللوان الضوئية باستعمال جهاز) -3

( على تحسين بعض أوجه القوة العضلية وبعض القياسات الجسمية  (EMSأثر التحفيز الكهربائي العضلي -4

 -( نموذجاcompex sp8.0 wood editionجهاز) –اضيي كمال الجسامللأطراف السفلية لدى ري

-14دراسة استخدام سلم بورج ومؤشراته في تقنين الحمولات التدريبية لدى لاعبي كرة القدم الناشئين) -5

 (سنة.15

دراسة الخصائص الفيزيولوجية والمورفولوجية للاعبي كرة القدم تبعا لمناصب اللعب)دراسة ميدانية  -6

أق الرابطة المحترفة الولى(.لبعض فرأ

 مواضيع مقترحة لتخرج طلبة الليسانس تدريب رياض ي 

 أثر الانقطاع عن التدريب على بعض المتغيرات الفيزيولوجية والبدنية عند الرياضيين. -1

أ( سنة.12-26اقتراح وحدات حركية للمساهمة في التوازن الثابت والمتحرك لدى الطفال ) -2

استخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة في التقنين الموضوعي للحمولات التدريبية من وجهة نظر  واقع -3

أالمدريبين. 

 شريط حسام الدينأ.د/ 

أبالنسبة لتخصص التدريب الرياض ي:

 في تحسين مرونة عضلات أوتار الركبة وقوتها وتحملها  Nordic Hamstringتأثير تمرين  -1

  بالكرة  YoYoواختبار  navette20mوصلاحية إختبار  ثبات -2

 دراسة جدوى الخدمات المقدمة في قاعات كمال الجسام من وجهة نظر مرتاديها. -3

أبالنسبة لتخصص النشاط الرياض ي:

 اتجاهات الإناث نحو ممارسة كمال الجسام -1

 2تقويم واقع النشطة الرياضة في جامعة باتنة -2

أالإدمان الرياض ي    ترجمة وتقنين مقياس -3

 عامر شافعد/ 



أالتدريب الرياض ي ماستر:

أوالقوة الحركية للجزء السفلي من الجسم لدى لاعبي كرة القدمأFMSأالعلاقة بين درجات

أتأثير غياب المدرب المؤهل على تكوين الفئات الشبانية في كرة اليد. -

أأثر التدريب المتقطع على الاستجابات الفيزيولوجية للاعبي كرة اليد. -

أالرياض ي التربوي ماستر:النشاط 

أاستكشاف التفاعل بين مستويات النشاط البدني والداء الحركي ومؤشر كتلة الجسم لدى الطفال-

أتقييم الكفاءة الحركية لدى أطفال المدارس الابتدائية -

أالكفاءات الحركية الساسية لدى الطفال الابتدائي المصابين باضطراب فرط الحركة ونقص الانتباه -

ألتدريب الرياض ي ليسانس:ا

أوالرياضة. طات البدنيةاالنشمصادر الثقافة الرياضية لدى طلاب علوم و تقنيات  -

أتأثير التدريب بالألعاب المصغرة على بعض الصفات البدنية في كرة اليد -

أواقع استعمال وسائل القياس الحديثة في تقييم مستوى لاعبي كرة القدم-

 فيصل بن عيس ىد/ 

فعالية التدريب باستخدام اسلوب المنافسة على الملاعب الصغيرة في تحسين بعض الصفات البدنية والمهارية  - 21

ألناش ئ الكرة الطائرة .

أأثر التدريب الفتري مرتفع الشدة على بعض الخصائص البدنية لدى ناش ئ كرة القدم . - 22

أالكرة الطائرة      لناش ئ الانفجارية  القوة ية تنم علىالمطاطية  الحبال باستخدامتدريبي  برنامج أثر -03

 في صفوف تلاميذ المرحلة الابتدائية وعلاقتها بالتحصيل الدراس ي . دراسة مسحية لبعض الانحرافات القوامية -24

علاقة النمط الجسمي والذات البدنية بالتحصيل الدراس ي لطلاب معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية -25

 .  والرياضية

 أثر بعض الوسائل المساعدة للإسراع في استعادة الاستشفاء للاعبي كرة القدم ....  -26

دراسة مقارنة في التكيف الاجتماعي المدرس ي بين الممارسين للنشاط الرياض ي وغير الممارسين وعلاقته بعدد من  -27

لة رية اختبار مهارية وبدنية للاعبي كرة السبناء بطا -المتغيرات البدنية والنفسية لدى تلاميذ  المرحلة المتوسطة 

أالمصغرة  

 موهوبي عيس ىأ.د/ 

 واقع تنفيذ وإنجاز حصة ت ب ر في المدرسة الابتدائية في ظل التغيرات الخيرة. -1

 عراقيل الممارسة الرياضية الترويحية لدى )الطالبات، العاملات والموظفات( في الجامعة الجزائرية.  -2

 لدى لاعبي الكرة الطائرة وسبل الوقاية منها.الإصابات الشائعة  -3

 اثر برنامج حركي مقترح على تنمية الذكاءات المتعددة لأطفال الروضة والتحضيري/الابتدائي. -4

 واقع الممارسة الرياضية النسوية في الجنوب الجزائري. -5

 )براعم/ اصاغر/ اثر برنامج بدني في تنمية صفة المرونة الحركية والرشاقة لدى لاعبي الكرة الطائرة -6

 اشبال.(

أفعالية الاتصال الرياض ي لدى مدربي الكرة الطائرة من وجهة نظر المدرب/ اللاعبين. -7

يونس أحمد عماد د/

 الدين

أ

أ27/12/2223باتنة في :                                                                                                                              

أ

أ              
أ

أ

أ
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 معلم عبد المالك

 مددداث الإهخلاء والخىحيه في مخخلف الخخصصاث السياطيت:

 مددداث الإهخلاء والخىحيه : البدهيت 

  : ت .مددداث الإهخلاء والخىحيه  الأهتروبىمترً

 .مددداث الإهخلاء والخىحيه : الىظيفيت 

 .مددداث الإهخلاء والخىحيه: الىفظيت 

 .ا أهميت لأهماغ الجظميت في الاهخلاء والخىحيه 

ت والىظيفيت بالأداء السياض ي في مخخلف الخخصصاث والفئاث العمسيت   ذوىز, إهار"» علاكت اللياطاث الأهتروبىمترً

 test de terrainجلييم اللدزاث البدهيت والىظيفيت وميىهاث الجظم بالاختخيازاث والملاًيع الغحر مباشسة" الميداهيت" 

 جلييم الحد الأكص ى للاطتهلان الأهسجحن لدي مخخلف الفئاث العمسيت في مخخلف الخخصصاث السياطيت.

دزطحن في مخخلف الأػىاز الخعليميت الابخدائي , المخىطؽ , الثاهىي أهميت التربيت البدهيت في جدظحن اللدزاث الهىائيت لدي المخم  

 أهميت التربيت البدهيت في جدظحن اللدزاث اللاهىائيت لدي المخمدزطحن في مخخلف الأػىاز الخعليميت الابخدائي , المخىطؽ , الثاهىي 

 .أهميت اليشاػاث البدهيت والسياطيت في الىكاًت مً بعع أمساض العصس)البداهت(

 الاهجاز لدي جلمير مسخلت الخعليم المخىطؽ والثاهىي. تدوز وأهميت التربيت البدهيت في جىميت وجدظحن دافعي

 دوز اليشاػاث السياطيت والتربىيت في جخفيع الللم والظغؽ الىفس ي

 ىاز الخعليميتدوز و أهميت ممازطت اليشاػاث البدهيت والسياطيت في الخدسز مً الخجل لدي المخمدزطحن في مخخلف الاػ

 دوز و أهميت ممازطت اليشاػاث البدهيت والسياطيت في حعدًل الظلىن الخىافس ي

 البدهيت لدي السياطيحن. ثادزان الرا

 العدواويدوز و أهميت ممازطت اليشاػاث البدهيت والسياطيت في حعدًل الظلىن 

 العصو الظببي في مخخلف الخخصصاث السياطيت

 في الفسيم السياض ي في مخخلف الخخصصاث أهميت العلاكاث الاحخماعيت


